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सार 

सिधागत अिमानता के बािरू्जद िासित्य और सिनेमा के बीच करीबी ररश्ता िै। िासित्य र्जीिन के 

यथाथथ और उिकी आकाांक्षाओां को असभव्यक्त करता िै और सिनेमा भी अपने ‘टूल्स’ िे र्जीिन-यथाथथ 

और आकाांक्षाओां को पकड़ता िै तथा उिके फलक का सिस्तार करता िै। िास्ति में सिनेमा एक ऐिी 

कला िै, सर्जिमें सभन्न-सभन्न कलाओां का िमायोर्जन समलता िै। इि शोध-पत्र में बाांग्ला की उन 

िासित्यत्यक कृसतयोां और उनके सिनेमाई रूपाांतरणोां को आधार-िामग्री के रूप में इसे्तमाल सकया गया 

िै, सर्जनमें स्त्री-अत्यिता के प्रश्न मुखर रूप में मौरू्जद िैं। प्रसु्तत शोध-पत्र में स्त्री-अत्यिता की अिधारणा 

और उिके सिसिध-पररपे्रक्ष्ोां के आलोक में बाांग्ला की िासित्यत्यक कृसतयोां के सिनेमाई रूपाांतरोां का 

सिशे्लषण सकया गया िै। बाांग्ला कृसतयोां पर बनी सफल्ोां ने स्त्री-अत्यिता के िांदभथ में ‘मुत्यक्त बनाम भय’ 

और ‘शुसचता बनाम स्वच्छां दता’ के सिमशों को प्रभािी तरीके िे िामने रखा। इन सफल्ोां ने स्त्री की 

पीड़ा, बेचैनी, कैद और उिके व्यत्यक्तत्ाांतरण को िमग्रता में असभव्यक्त सकया और िामांती शुसचता के 

िभी तयबद्ध फामूथलोां को खाररज़ सकया।  

बाांग्ला की िासित्यत्यक कृसतयोां के सिनेमाई रूपाांतरण की दृसि िे िमानाांतर सिनेमा का दौर िबिे 

मित्पूणथ िै। ित्यर्जीत रे, ऋत्यत्क घटक, मृणाल िेन, तपन सिन्हा, बािु चटर्जी, मसण कौल, बुद्धदेि 

दािगुप्त, गौतम घोष आसद प्रमुख बाांग्ला सनदेशकोां/सफल्कारोां ने इि नि दिनेमा, आांदोलन का नेतृत् 

सकया। इि दौरान बाांग्ला की दर्जथनोां िासित्यत्यक कृसतयोां पर सिन्दी में सफल्ें बनी। इि सिशे्लषण के बाद 

िम कि िकते िैं सक ‘देिदाि’ िे लेकर ‘इर्जाज़त’ तक बाांग्ला िासित्य में स्त्री की पीड़ा और उिकी 

अत्यिता के तमाम पिलू उपत्यथथत िैं, र्जो टेक्स्ट िे सिरु्जअल में बदलकर और प्रभािी िो गए िैं। बाांग्ला 

िासित्य, सिन्दी सिनेमा में एक बड़ी र्जगि घेरता िै और िासित्य के सिनेमाई रूपाांतरण के कुछ बडे़ 

प्रसतमान थथासपत िोते िैं। 

की-िर्थ : द िंिी दिनेमा, बािंग्ला िाद त्य, स्त्री अत्यिता 
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बांगाल की ज़मीन निर्जागरण की ज़मीन िै। यि ज़मीन भारतीय निर्जागरण और िासित्यत्यक, 

िाांसृ्कसतक, िामासर्जक आधुसनकता की गांगोत्री िै। आधुसनकता और निर्जागरण की रचनात्मक ऊर्जाथ 

का िांचार भारत में पिले-पिल यिी ां हुआ। िांके्षप में िम यि कि िकते िैं सक बांगाल ने िासित्यत्यक-

िाांसृ्कसतक-िामासर्जक आधुसनकता का नेतृत् सकया। औपसनिेसशक दौर िे लेकर स्वातांत्र्योत्तर काल 

तक बांगाल िासित्य और कला-िृर्जन के के्षत्र में ऊिथर रिा। इिका पररणाम यि हुआ सक बाांग्ला 

िासित्य में बीििी ां िदी के आरां सभक दशकोां िे िी मनुष्य-र्जीिन और िमार्ज को प्रभासित करने िाले 

नए मुद्ोां पर बििें शुरु िो गईां। इन्ही ां में िे एक प्रमुख मुद्ा था- स्त्री-र्जीिन। िम र्जानते िैं सक र्जागरण-

िुधार काल में स्त्री-र्जीिन की िमस्याओां को प्रमुखता िे िांबोसधत सकया गया। रिीन्द्रनाथ टैगोर और 

राममोिन रॉय िे लेकर शरतचन्द्र, सिमल समत्र, पे्रमेन्द्र समत्र, नरेन्द्रनाथ समत्र और िुबोध घोष तक ने 

स्त्री-िांघषथ के सिसभन्न रूपोां िे िमारा िाक्षात्कार करिाया। अत्यिता-सिमशथ की दिि िुदृढ़ इमारत को 

आर्ज  म िेखते  ैं, उिकी ज़मीन बननी शुरु िो गई थी। पररिार और सििाि-िांथथा के भीतर स्त्री के 

सिसभन्न रूप, उिके िुख-दुख, उिकी मित्ाकाांक्षाएँ, उिका स्वासभमान आसद पर बििोां का 

सिलसिला शुरु िो गया था। सिन्दी की तुलना में बाांग्ला िासित्य र्जगत सनसित रूप िे यिाँ आगे नर्जर 

आता िै। 

  िासित्य और सिनेमा के बीच बेिद करीबी ररश्ता िै, कुछ-कुछ ििोदर िा। सिन्दी सिने र्जगत 

ने बाांग्ला की िासित्यत्यक कृसतयोां के सिनेमाई रूपाांतरण में भी काफी सदलचस्पी सदखाई। सिन्दी सिनेमा 

रै्जिे-रै्जिे पररपक्व िोता र्जा रिा था, िि चुनौतीपूणथ सिषयोां का चुनाि कर रिा था और ऐिे सिषय बाांग्ला 

िासित्य में पयाथप्त-मात्र में थे। स्त्री का पे्रम, उिके चयन का िक, स्वायत्त स्त्री की पररकल्पना िे लेकर 

स्त्री-पुरुष िांबांधोां के तमाम ताने-बाने, बाांग्ला िासित्य के सिनेमाई रूपाांतरण की प्रसिया में सिन्दी 

सिनेमा के दशथकोां तक पहँुचे। 

 बाांग्ला की िासित्यत्यक कृसतयोां के सिनेमाई रूपाांतरण की दृसि िे िमानाांतर सिनेमा का दौर 

बेिद मित्पूणथ िै। िमानाांतर सिनेमा आांदोलन भी बांगाल िे शुरु हुआ। ित्यर्जीत रे, ऋत्यत्क घटक, 

मृणाल िेन, तपन सिन्हा, बािु चटर्जी, मसण कौल, बुद्धदेि दािगुप्त, गौतम घोष आसद 

सनदेशकोां/सफल्कारोां ने इि सिने-आांदोलन का नेतृत् सकया। िाया बाांग्ला यि सिने-आांदोलन सिन्दी में 

आया। इि दौरान बाांग्ला की दर्जथनोां िासित्यत्यक कृसतयोां पर सिन्दी में सफल्ें बनी। ‘भुिनशोम’, 

‘इर्जाज़त’, ‘पररचय’, ‘खांर्िर’ आसद सफल्ोां ने सिन्दी सिनेमा की पारांपररक एकरूपता पर आघात 

सकया। सनर्जी िैसशष्ट्य के िाथ यथाथथिादी शैली में कथािसु्त को पदे पर उतारा र्जाने लगा। इि सिने-

आांदोलन ने ‘कां टेट’ और ‘पररिेश’ को ििाथसधक मित् सदया, यिी कारण िै सक इि आांदोलन के दौरान 

िासित्य का सिनेमाई रूपाांतरण बडे़ पैमाने पर हुआ। मनुष्य का मनोसिज्ञान, उिके िामासर्जक िांबांध, 
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िामासर्जक-रार्जनीसतक यथाथथ, स्त्री-र्जीिन का िच, मध्यिगीय तनािोां, िर्जथनाओां और अांतर्द्थ न्दर्द्ोां को 

गिराई िे पकड़ना इि सिनेमा का लक्ष् था और इिके सलए िबिे उपयुक्त कच्चा माल िासित्य में 

उपलब्ध था। 

 बाांग्ला कृसतयोां के िासित्यक रूपाांतरण के िम में सर्जि कृसत का िबिे पिले सज़ि िोता िै, िि 

िै- ‘देिदाि’। शरतचांद्र चट्टोपाध्याय ने िन् 1900 में यि रचना पूरी की थी र्जो िन् 1917 में छपी। 

प्रकाशन में इि देरी की िर्जि शरतचांद्र की सिचसकचािट थी, क्ोांसक इि कृसत में उनके कुछ सनर्जी 

प्रिांग थे। उन्होांने यि स्वीकार सकया िै सक “यि रचना उन्होांने शराब के नशे के प्रभाि में की थी और िे 

अपनी इि कृसत पर शसमिंदा थे।“1 लेसकन िक्त ने इि कृसत को कालर्जयी िासबत सकया और यि 

आधुसनक क्लासिक के तौर पर र्जानी गई। इि कृसत का िबिे असधक बार सिनेमाई रूपाांतरण हुआ 

िै। देिदाि सिसभन्न भाषाओां में 19 बार बन चुकी िै, सर्जिमें िे पाँच बार यि सिन्दी में बनी िै (‘देि र्ी’ 

और ‘दािदेि’ को समलाकर)। यि सिन्दी के अलािा बांगाली, तेलुगू, तसमल, उदूथ , अिसमया और 

मलयालम में भी बन चुकी िै। अक्सर िम पे्रम कथाओां की त्रािदी को ‘शेक्सपीररयन टर ेरे्जर्ी’ के चशे्म 

िे देखने के आसद िोते िैं। मेरा मानना िै सक ‘देिदाि’ पे्रम की एक सनताांत भारतीय कथा िै, इिसलए 

इिकी त्रािदी भी उतनी िी भारतीय िै। 

 यिाँ िम िन् 1955 में बनी और सबमल राय र्द्ारा सनदेसशत ‘देिदाि’ में स्त्री-अत्यिता के 

पिलुओां को देखने-िमझने का प्रयाि करें गे। िालाांसक िन् 1900 की यि कृसत अपने टोन में कतई 

िाांसतकारी निी ां िै, इिे अत्यिता सिमशथ की उत्तर आधुसनक किौसटयोां पर निी ां किा र्जा िकता, सकनु्त 

इि पे्रम किानी में स्त्री की पीड़ा और उिके पक्ष को र्जरूर देखा र्जा िकता िै। देिदाि एक अमीर 

बांगाली ब्राह्मण पररिार का युिा िै, र्जो अपनी बचपन की दोस्त पारो िे पे्रम करता िै। पारो भी ब्राह्मण 

कुल की िै, लेसकन उिके पररिार में बेसटयोां को दिेर्ज के बदले ब्यािने की परम्परा रिी िै, इिसलए 

देिदाि का पररिार सनकटता िोने के बािरू्जद पारो के पररिार को अपने िे सनम्न कुल का मानता िै। 

ग्यारि सफल्फेयर और दो नेशनल सफल् अिॉर्थ र्जीत चुके यथाथथिादी सफल्कार सिमल रॉय ने इि 

सफल् में बांगाली िमार्ज में र्जासत-सिभार्जन और शे्रष्ठतािादी ब्राह्मणिाद के िूत्रोां को बारीकी िे पकड़ा 

िै। शरतचांद्र की इि किानी में पे्रम की मािूसमयत िामासर्जक यथाथथ के िामने दम तोड़ती िै। िामांती 

िमार्ज में पे्रम के सलए र्जगि निी ां िै, पे्रम यिाँ ‘टैबू’ िै। स्वाभासिक िै सक ऐिे िमार्ज में पे्रम कथा की 

पररणसत त्रािदी  में िोगी। सकनु्त इि त्रािदी के बीच सबमल रॉय की यि सफल् पे्रम में मुत्यक्त बनाम भय 

और शुसचता बनाम स्वच्छांदता के सिमशों को िमारे िामने रखती िै। देिदाि पे्रम करता िै, लेसकन िि 

पुरुष िै, पुरुष की िामांती िीमाओां िे युक्त िै। पािथती पे्रम करती िै और पे्रम उिे िामासर्जक मयाथदा के 

भय िे मुक्त करता िै। सफल् का एक बेिद मित्त्वपूणथ दृश्य िै र्जिाँ अपना सििाि किी ां और तय िोने 
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के पिात् पारो देिदाि के पाि रात में र्जाती िै, यिाँ िुसचत्र िेन के चेिरे पर र्जो आत्मसिश्वाि सदखाई 

देता िै, िि आधुसनक स्त्री का लक्षण िै, पे्रम सर्जिे सनभथय बनाता िै। सकनु्त पुरुष िामांती मयाथदा के भय 

िे मुक्त निी ां िै। देिदाि पूछता िै- ‘घर के अांदर कैिे आई? सकिी ने देखा तो निी ां? बरामदे में नौकर-

चाकर भी िोांगे? उनकी भी नर्जर पड़ी िोगी?--- तुमने ऐिा क्ोां सकया पारो? बत्यि शमथ िे तुम्हारा सिर 

नीचे निी ां हुआ?’ िामांतिाद का िर्जथक और उिका सनयांता पुरुष स्वयां िै, सकनु्त िि खुद भी इिके भय 

िे मुक्त निी ां िै। पारो र्जिाब देती िै- ‘ज़रूर िोता अगर मैं यि निी ां र्जानती सक मेरी िारी लज्जा तुम 

ढक लोगे।‘ पे्रम सिश्वाि और िमपथण की चरम अिथथा िै, र्जो यिाँ पारो में सदख रिा िै। लेसकन यि 

सिश्वाि और िमपथण भी पुरुष को िामासर्जक मयाथदा के भय िे मुक्त निी ां कर पाता। भय और पे्रम 

परस्पर सिलोम िैं और भय कायरता को र्जन्म देता िै- ‘लेसकन मैं भी कैिे मँुि सदखाऊँगा?’ देिदाि के 

इि र्जिाब में िामांती पीस ढयोां की िमूची कायरता मुखर िो उठती िै। 

 इि कृसत पर बात करते हुए िमें यि याद रखने की र्जरूरत िै सक सर्जि युग में यि सलखी र्जा 

रिी थी, िि स्त्री-र्जागरण का युग भी था। अत्यिता-सिमशथ की रार्जनीसत तब भले शुरु निी ां हुई िो सकनु्त 

नई स्त्री ने भारतीय फलक पर आकार लेना शुरु कर सदया था। पािथती पे्रम में िमपथण र्जानती िै, तो 

उिे अपने स्वासभमान का बोध भी िै। पािथती का यि िांिाद इिका प्रमाण िै- ‘तुम अिांकार कर िकते 

िो, मैं क्ोां निी ां?’ यि चेतन स्त्री िै। स्त्री-िशत्यक्तकरण की बुसनयादी शतथ को स्पि करते हुए रमसणका 

गुप्ता सलखती िैं- “िशत्यक्तकरण की िबिे बड़ी शतथ िै- चेतना, स्वािलांबन और सनर्ज की पिचान यानी 

स्वासभमान ि आत्मिम्मान। इिके सबना स्त्री िशत्यक्तकरण िांभि निी ां िै।“2  िन् 1900 के आि-पाि 

की स्त्री स्वािलांबी तो निी ां थी, लेसकन उिके भीतर चेतना के नए अांकुर फूटने शुरु िो गए थे। 

 उन्नीि बार बन चुकी देिदाि में सिमल रॉय की सफल् इि मायने में उले्लखनीय िै सक र्जिाँ 

दूिरे सनदेशकोां की सफल्ोां में देिदाि की पीड़ा पर फोकि असधक िै, ििी ां रॉय का कैमरा स्त्री की 

पीड़ा, बेचैनी, उिकी कैद और उिके व्यत्यक्तत्ाांतरण को िमग्रता में पकड़ता िै। पे्रम में शुसचता का 

कोई तय फॉमूथला निी ां िोता। चांद्रमुखी का चररत्र पे्रम में शुसचता और मयाथदा की िामासर्जक पररभाषाओां 

का असतिमण करता िै। तिायफ़ के पे्रम में भी उतनी िी लगन, उतना िी िमपथण और उतनी िी 

पसित्रता िोती िै। पे्रम व्यत्यक्तत् के रूपाांतरण की सिकािशील प्रसिया िै, सर्जिे िैर्जयांती माला ने अपने 

असभनय िे पदे पर िाकार सकया िै। 

 सदलीप कुमार, िैर्जयांती माला और िुसचत्र िेन के र्जीिांत असभनय और सबमल राय के बारीक ि 

िक्षम सनदेशन ने इि सफल् को क्लासिक पूणथता दी िै। स्याि-िफेद रील के र्जमाने की इि सफल् में 

सिनेमेटोग्राफी और प्रकाश-व्यिथथा भी उले्लखनीय िै। सफल् सिशे्लषक सदनेश रिेर्जा सलखते िैं- 

"This film was noted for its Cinematography  and Lighting under Kamal Bose"3 । “िन् 
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2005 में इि सफल् को इां सर्या टाइम्स मूिीर्ज ने ‘25 Must See Bollywood Films' में शासमल 

सकया।“4 िामांती पररिेश में स्त्री की पीड़ा को अनुभि के धरातल पर उतारने िाली यि सफल् िासित्य 

के सिनेमाई रूपाांतरण का एक क्लासिक उदािरण िै।  

 बाांग्ला कृसतयोां के िासित्यत्यक रूपाांतरण की इि कड़ी में िम सबमल रॉय की िी एक अन्य 

सफल् ‘पररणीता’ को भी देख िकते िैं। शरतचांद्र की इि कृसत पर सबमल रॉय ने 1953 में यि सफल् 

बनाई सर्जिमें अशोक कुमार और मीना कुमारी मुख्य भूसमकाओां में िैं। इि सफल् के सलए सबमल रॉय 

को ििथशे्रष्ठ सनदेशक और मीना कुमारी को ििथशे्रष्ठ असभनेत्री का सफल्फेयर अिार्थ समला। ‘देिदाि’ 

की तरि यि भी एक पे्रम किानी िै, सकनु्त इिका फलक ‘देिदाि’ सर्जतना सिसृ्तत निी ां िै। शेखर 

(अशोक कुमार) एक अमीर र्जमी ांदार का बेटा िै र्जो अपने पड़ोि में रिने िाली लसलता (मीना कुमारी) 

िे पे्रम करता िै। लड़की के सपता की छोटी िैसियत इि पे्रम में आडे़ आती िै। लसलता का सपता 

गुरुचरण अपना घर शेखर के सपता के पाि सगरिी रखता िै। ऋण चुकाने के सलए शेखर का सपता उि 

पर दबाि बनाता िै। इिी िम में एक युिा अमीर सगरीन गुरुचरण की मदद करता िै, सर्जििे यि 

अफिाि फैलती िै सक लसलता को उिके सपता ने सगरीन को बेच सदया। 

 पररणय का िांबांध सर्जतना िामासर्जक िै, उतना िी सनर्जी भी, हृदयगत भी। लसलता ने खुद को 

शेखर की पररणीता मान सलया िै, सर्जिके सलए उिे सकिी िामासर्जक िसटथसफकेट की र्जरूरत निी ां िै। 

बीििी ां िदी के आरां सभक दशकोां के सलिार्ज िे यि एक बोल्ड स्त्री की छसि िै, सर्जिे मीना कुमारी ने 

बेिद मर्जबूती िे पदे पर उतारा िै। लसलता पे्रम करती िै, पे्रम को स्वीकारने का िािि रखती िै, सकनु्त 

िि अपने बारे में फैलाए गए अफिाि की िफाई अपने पे्रमी को देना ज़रूरी निी ां िमझती। िि खुद 

को पररणीता मानने के बािरू्जद बांधुआ िेसिका ि पसत पर आसश्रत गुलाम की भूसमका निी ां चुनती। 

सििाि िांथथा की िड़ाांध को उद्घासटत करते हुए र्जॉन सु्टअटथ समल ने सलखा िै- “व्याििाररक िच्चाई 

यि िै सक पत्नी अभी भी अपने पसत की बांधुआ िेसिका िी िै और उिमें ि सकिी गुलाम में कोई 

बुसनयादी फकथ  निी ां िै।“5 लसलता का िफाई न देना उि बुसनयादी फकथ  को पैदा करता िै, र्जो सििाि 

िांथथा में अनुपत्यथथत िै। इि तरि िे नए बनते भारतीय िमार्ज का पररचय शरतचांद ओर सबमल रॉय 

एक नई लड़की िे कराते िैं, र्जो भारतीय िमार्ज और पररिार के मूल्ोां के दायरे के भीतर रिकर भी 

अपने स्वत् के सलए रू्जझती िै और नई ििा के सलए  पुरानी दीिारो ां में त्यखड़की खोलती िै। 

 शरतचांद्र की इि कृसत पर एक और उले्लखनीय सफल् प्रदीप िरकार ने िन् 2005 में बनाई। 

इि सफल् में िैफ अली खान, सिद्या बालन और िांर्जय दत्त मुख्य भूसमकाओां में िैं। सिधु सिनोद चोपड़ा 

ने इि सफल् का स्क्रीन पे्ल सलखा िै, र्जो सनस्सांदेि उम्दा िै। इि सफल् में सिद्या बालन परम्परा और 

आधुसनकता के िांयोग को अपने असभनय में िाकार करने में बेिद िफल रिी िैं। इि सफल् को पाँच 



       Journal of Applied Research in Humanities, Language and Social Sciences, Vol. I, Issue No. 1, Oct 2021 

 

 27 

सफलम फेयर अिार्थ समले और इिके सनदेशक प्रदीप िरकार को ििथशे्रष्ठ रे्बू्यटेंट सनदेश के नेशनल 

अिार्थ िे निार्जा गया। 

 स्वातांत्र्योत्तर सिनेमा में सर्जि सफल्कार ने ररश्तोां के ताने-बाने, उनके भीतरी र्द्न्दर्द् और स्त्री-

पुरुष िांबांधोां की र्जसटलताओां को यथाथथिादी ढांग िे पदे पर उतारा िै, उिका नाम िै गुरुदत्त। गुरुदत्त ने 

सिन्दी सिनेमा को ‘प्यािा’, ‘कागर्ज के फूल’, ‘िासिब बीबी और गुलाम’ और ‘चौदििी ां का चाँद’ रै्जिी 

सफल्ें दी ां। सबमल समत्र की एक बाांग्ला किानी पर गुरुदत्त ने ‘िािेब बीबी और गुलाम’ बनाई, सर्जिके 

सनदेशक अबरार अल्वी थे। िालाांसक इि सफल् के बारे में लमे्ब िमय तक यि सििाद रिा सक सनदेशन 

गुरुदत्त ने िी सकया था। सफल् में गुरुदत्त, मीना कुमारी, ििीदा रिमान, नर्जीर हुिैन और रिमान मुख्य 

भूसमकाओां में िैं। यि एक उपेसक्षत स्त्री की किानी िै, र्जो िामांती ििेसलयोां की ऊँची दीिारो ां के बीच 

पे्रम ढँूढ रिी िै। िामांती िमार्ज में स्त्री की िबिे बड़ी उपलत्यब्ध िै- पररिार। सकनु्त पररिार की 

चारदीिारी में र्जब िि एक िर्जािटी िामान की तरि कैद कर दी र्जाए तो घुटन स्वाभासिक िै। छोटी 

बहू एक बड़ी ििेली में रिती िै, र्जिाँ िुख-िार्ज के िारे िाधन मौरू्जद िै लेसकन ये ‘िारे िुख खोखले 

िैं।’ क्ोांसक िुख का आधार िि पसत िी अनुपत्यथथत िै स्त्री के र्जीिन में। छोटी बहू अपने पसत को अपने 

पाि रखना चािती िै, उििे पे्रम चािती िै, उिका पे्रम पाने के सलए िि तिायफोां की तरि रिने को 

भी तैयार िै- ‘मुझे भी बार्जारबाड़ी में रख दो, इिी बिाने रोर्ज तुम्हें देख तो िकँूगी।‘ छोटी बहू एक पत्नी 

िै और एक आदशथ पत्नी की तरि िि पसत के चरणोां में स्वगथ ढँूढ रिी िै, लेसकन पसत के पैर घर में ठिरे 

तब तो उिकी िाध पूरी िोगी। उत्तर-आधुसनक अत्यिता-सिमशथ के दौर में छोटी बहू का चररत्र सपछड़ा 

और गैर प्रगसतशील लग िकता िै। लेसकन 1962 की इि सफल् में अपने पे्रम को पाने के सलए सकिी 

भी िीमा तक र्जाने को तैयार इि चररत्र के माध्यम िे सििाि-िांथथा में स्त्री की पीड़ा का िच ज़रूर 

उद्घासटत िोता िै। इि सफल् िे एक िदी पिले िी फे्रर्ररक एां गेल्स इि िच को असभव्यक्त कर चुके 

थे। िे सलखते िैं- “आधुसनक पररिार पत्नी की स्पि या प्रछन्न दािता पर सटका िै--- पररिार के अन्दर 

िि (पुरुष) बुरु्जथआ िै और उिकी पत्नी ििथिारा का प्रसतसनसधत् करती िै।“6 

 सपछली िदी के िातिें-आठिें दशक में सिन्दी सिने र्जगत में िमानाांतर सिनेमा का प्रभाि तेर्जी 

िे बढा। इिी दौर में मृणाल िेन ने ‘भुिन शोम’ बनाई, र्जो बाांग्ला किानीकार बनफूल की किानी पर 

आधाररत थी। 1969 की इि सफल् ने सिन्दी सिनेमा का समर्जाज़ िाांसतकारी ढांग िे बदला। इि सफल् 

के र्जररए उि दौर के बेिद िक्षम सनदेशक मृणाल िेन ने यि िासबत सकया सक एक अच्छी सफल् 

रोमाांि के तड़के और एक्शन-दृश्योां के बगैर भी बनाई र्जा िकती िै। िमानाांतर सिनेमा के दौर में 

सफल् के सलए िबिे मित्पूणथ चीर्ज िै- कां टेंट। भुिन शोम एक कड़क रेलिे अफिर िै र्जो रेलिे 

कसमथयोां के िाथ बेिद िख्ती िे पेश आता िै। ररश्वतखोरी के मामले में िि सटकट कलेक्टर र्जाधि पटेल 
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के त्यखलाफ ररपोटथ तैयार कर रिा िै। काम के पके्क, ईमानदार और सिशुद्ध बांगाली इि अफिर के 

सनर्जी र्जीिन में एक गिरा िन्नाटा िै। पत्नी निी ां िै, कोई िाथ निी ां रिता। बेइांतिा अकेलापन, 

अर्जनबीपन और एक खाि सकि के आत्म सनिाथिन ने भुिनशोम का र्जीिन बेरांग और नीरि बना 

सदया िै। आर्जादी के बाद र्जो नया मध्यिगथ भारत में तेर्जी िे पनपा िि अपनी मित्ाकाांक्षाओां की दौड़ 

में अपनी र्जड़ोां िे कटता चला गया। याांसत्रक िोते र्जा रिे िमार्ज में िि अलग-थलग पड़ता गया। र्जो 

तन्हाई भुिन शोम के व्यत्यक्तत् में िै िि तब के सिथथासपत शिरी मध्यिगथ के र्जीिन का िच िै। 

 मृणाल िेन ने अपने िमय के इि बडे़ मुदे् को उठाया िै और इि आत्मसनिाथसित व्यत्यक्तत् में 

रांग और रि की पुनिाथपिी करिायी िै। और यि पुनिाथपिी एक स्त्री चररत्र के माध्यम िे िोती िै। 

अपने र्जीिन की एकरिता िे एक सदन ऊबकर भुिन शोम छुट्टी लेकर सचस र्योां के सशकार पर सनकल 

पड़ता िै। बैलगाड़ी पर बैठे, गाड़ीिान िे लोकगीत िुनते भुिनशोम का पररचय र्जीिन के एक नए 

आयाम िे िोता िै। सशकार के इि िम में उिे गौरी समलती िै और उिकी उनु्मक्त िँिी भी। ऐिी 

मुक्त और सनश्छल िँिी िे भुिन शोम का पररचय पिली बार िोता िै। एक ऐिा व्यत्यक्त सर्जिे कभी 

आत्मीयता निी ां समली, िि इि रेसगस्तानी गाँि में देखता िै सक यिाँ र्जानिर भी पररिार के िदस्य की 

तरि िै। भैंि और मैना के भी नाम िैं और उनके बारे में गौरी पररिार के िदस्योां की तरि बात करती 

िै। भुिन शोम के सलए यि एक नई दुसनया िै, िि र्जिाँ िे आया िै, उििे अलग, ज्यादा ििर्ज, ज्यादा 

आत्मीय। यि िो दौर था र्जब भारत में गाँि और शिर की खाई बढती र्जा रिी थी। यि दूरी मानिीय 

स्वभाि को सनणाथयक ढांग िे प्रभासित कर रिी थी। सफल् में एक बेिद मित्त्वपूणथ प्रिांग िै- कपडे़ 

बदलने का। गौरी भुिन शोम को िुझाि देती िै सक िि अपने शिरी कपडे़ बदलकर गाँि िालोां रै्जिे 

कपडे़ पिन ले, इििे सचस र्या उििे र्रेगी निी ां और िि आिानी िे उिका सशकार कर पाएगा। यि 

प्रिांग भुिन शोम के व्यत्यक्तत्ाांतरण का प्रिांग िै। कपडे़ बदलना भुिन शोम के व्यत्यक्तत् के रूपाांतरण 

का प्रतीक िै। गाँि के सकिान का िेश धारण करने के बाद और गौरी की आत्मीयता िे सनरांतर िी ांचते 

हुए भुिन शोम के भीतर की कठोरता, कड़िािट, अकेलापन िब बिते र्जाते िैं। सफल् के 59िें समनट 

में भुिन शोम पिली बार िँिता हुआ सदखाई पड़ता िै। सनदेशक ने रांगमांचीय टर ीटमेंट के र्जररए बेिद 

गिराई िे इि तथ्य को प्रसु्तत सकया िै सक स्त्री के हृदय की कोमलता, सनश्छलता, प्रकृसत का िासन्नध्य 

और ग्राम्य र्जीिन की ििर्जता िी नागरी शुष्कता और कठोरता का शमन कर िकती िै। 

 शिर का आदमी ििर्जता िे र्रता िै, पररितथन िे र्रता िै। यि र्र िी उिे खुद िे दूर करता 

र्जाता िै। सचसड़या के सशकार के बाद गौरी भुिन शोम िे किती िै- ‘‘इिे गोली निी ां लगी, बन्ददूक के 

धमाके िे  र्र के िी सगर गया।“ इि िांिाद में गौरी र्र के िमूचे मनोसिज्ञान को असभव्यक्त कर देती 

िै। शिरी भुिन शोम की िमस्या यि थी सक िि अपने िी व्यत्यक्तत् की कैद में था, िि अपने व्यत्यक्तत् 
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को बदलने िे र्रता था। गौरी ने पिली बार उिे र्जीना सिखाया, र्जीिन के रांगोां िे उिका पररचय 

कराया। गौरी की िँिी ने उिके भीतर उदारता के बीर्ज अांकुररत सकए, उिने माफ़ करना िीखा। 

सफल् के आत्यखरी दृश्य में र्जाधि पटेल को माफ़ करने के बाद भुिन शोम के चेिरे पर र्जो खुशी 

सदखती िै, उिके िोठोां िे र्जो लोकगीत फूटते िैं, िि उिके शरीर में र्जीिन की उमांग की िापिी के 

प्रमाण िै। मृणाल िेन ने कायाांतरण की इि पूरी प्रसिया में स्त्री के सर्जि भूसमका को पिचाना िै, िि 

उले्लखनीय िै। 

 िमानाांतर सिनेमा के यथाथथिादी दौर में िन् 1973 में िुधेन्ददु रॉय ने नरेन्द्र नाथ समत्र की किानी 

‘रि’ पर ‘िौदागर’ नाम िे एक शानदार सफल् बनाई। नरेन्द्र नाथ की यि किानी पुरुष की मूल 

प्रिृसत्तयोां का उद्घाटन करती िै। स्त्री, पुरुष के सलए भोग्या िै। स्त्री को ‘ऑबे्जक्ट’ िमझे र्जाने की 

मानसिकता ने पुरुष को िौदागर बनाया िै। मुनाफाखोर पुरुष,  स्त्री के पे्रम का िौदा करने िे निी ां 

सिचकता। सफल् में नूतन ने सिधिा मारू्जबी का सकरदार सनभाया िै, र्जो बेिद स्वासदि गुड़ बनाती िै। 

मोती (असमताभ बच्चन) पेड़ िे रि उतारता िै, सर्जििे मारु्ज गुड़ बनाती िै ओर मोती उिे बार्जार में 

बेचता िै। मुनाफे में दोनोां की सिसे्सदारी िै। मोती, फूलबानो (पद्मा खन्ना) िे सनकाि करना चािता िै, 

पर उिके सपता को देने के सलए उिके पाि मेिर के पैिे निी ां िै। मेिर के पैिे इकट्ठा करने के सलए 

िि षड्यांत्र के तित मारु्जबी िे शादी करता िै, तासक उिे मुनाफा न बाँटना पडे़। भारतीय िमार्ज में 

स्त्री का श्रम िमेशा िे उपेसक्षत रिा िै और अगर स्त्री पत्नी िै तो उिका श्रम मूल्िीन िो र्जाता िै। 

‘िाउि िाइफ’ रै्जिे सतरसृ्कत िांबोधन इिके उदािरण िै। मागथरेट बेन्सटन इि सलांगभेदी षड्यांत्र को 

बेनकाब करती हुई सलखती िैं – “एक ऐिे िमार्ज में र्जिाँ स्त्री मुद्रा-अथथशास्त्र की पररसध िे बािर काम 

करती िै, उिके कामोां को मुद्रा िे निी ां आँका र्जाता िै। अतः  िि मूल्िीन िोता िै।“7  र्जब तक 

मारु्जबी पत्नी निी ां थी, उिके काम का मेिनताना उिे समलता था, पत्नी िोती िी िि मुफ़्त िेसिका बन 

र्जाती िै। इि पारस्पररक िांबांध में पुरुष शासतर िै, स्वाथी िै, उिकी प्रिृसत्त ‘रि’ सनचोड़ने की िै। मोती 

के इि िांिाद में पुरुष का यि चेिरा बेनकाब िोता िै- “र्जब तक पेड़ोां में रि िै ओर बदन को िदी 

लगती िै तभी तक मारु्ज भी मेरे घर में िै, दत्यिन की ििा रै्जिे िी चलेगी, मारु्जबी को िाथ उड़ा के ले 

र्जाएगी।”  

 यि सफल् एक तरफ र्जिाँ पुरुष की मुनाफाखोरी और उिके भीतर के शासतर िौदागरी िे 

िमारा पररचय कराती िै, ििी ां यि स्त्री को देि-मात्र में ररडू्यि करने का तासकथ क सिरोध भी करती िै। 

स्त्री देि-भर निी ां िै, उिकी अत्यिता ‘रूप’ तक िीसमत निी ां। उिके गुण, उिका श्रम उिके िरू्जद का 

सनमाथण करते िैं। इििे भी आगे- क्षमा करने का अपार िािि इि स्त्री की अत्यिता का सिस्सा िै। 
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 स्त्री-पुरुष िांबांधोां को लेकर कला और िासित्य की तमाम सिधाओां में बििें हुई िैं। बीििी ां िदी 

का मध्य, र्जब िे रेसर्कल फेसमसनज्म की शुरुआत हुई, तब िे उत्तर-आधुसनक अत्यिता-सिमशथ के दौर 

तक, इि मुदे् पर र्जो बििें हुई िैं, उिमें इि िांबांध को अपराधी ओर पीसड़त, शोषक और शोसषत के 

खानोां में बाँटकर देखा गया िै। िभ्यता के सिकाि के इसतिाि में स्त्री की त्यथथसत असधकाांशतः  पीस र्त 

और शोसषत की िी रिी िै, सकनु्त इि बै्लक एां र् िाइट सर्सिर्जन िे परे स्त्री-पुरुष िांबांधोां का एक 

सिसृ्तत ‘गे्र’ इलाका भी िै, र्जो बेिद र्जसटल िै, सर्जिे शोषक ओर शोसषत की पररभाषा में बयान निी ां 

सकया र्जा िकता। यि सिन्दी सिनेमा की पररपक्वता िै सक उिने इि ‘गे्र’ इलाके की र्जसटलता को भी 

पकड़ने की कोसशश की िै और इिका एक बेिद िाथथक उदािरण िै- गुलर्जार र्द्ारा सनदेसशत 

‘इर्जाज़त’। 1987 में बनी यि सफल् बाांग्ला किानीकार िुबोध घोष की किानी ‘र्जातु गृि’ पर आधाररत 

िै। 

 ‘इर्जाज़त’ में पसत, पत्नी और पे्रसमका के सत्रकोण को बेिद पररपक्व ढांग िे सदखाया गया िै। 

अक्सर बॉलीिुर् में इि सिषय पर बनी सफल्ें िरलीकरण की तरफ बढ चलती िै। लेसकन गुलर्जार ने 

इिे िरलीकृत िोने िे बचाया िै। इि सफल् के बारे में सफल्-सिशे्लषक फरिाना फारूख़ ने सलखा िै- 

"One of Gulzar's most sensitive film, it also remains Rekha's  most poignant 

performance as the possessive wife, who give up her husband rather than share him 

with another woman."8 सफल् में रेखा, निीरुद्ीन शाि और अनुराधा पटेल मुख्य भूसमकाओां में िैं। 

सफल् की शुरुआत रेलिे से्टशन पर िोती िै, र्जिाँ िेसटांग रुम में मिेन्द्र और िुधा समलते िैं, र्जो पाँच 

िाल पिले पसत-पत्नी थे। इिके बाद पूरी किानी फै्लशबैक में चलती िै। सफल् में दो मुख्य स्त्री-पात्र 

िै- िुधा और माया। िुधा न सिफथ  एक कुशल पत्नी िै बत्यि उिे िम नए ढांग की पत्नी भी कि िकते 

िैं। अपने सलबाि और बातचीत में पारम्पररक, सकनु्त अपनी िोच में नई। इि चररत्र को गढने में 

गुलर्जार ने िांतुलन और पररपक्वता का शानदार पररचय सदया िै। आधुसनकता के नारे ओर उिके 

तयशुदा यूनीफामथ के बगैर यि एक आधुसनक पत्नी का चररत्र िै, र्जो अपने पसत की पे्रसमका के पत्र 

िांभालकर रखती िै, सबना सकिी सशकायत के। र्जो पे्रसमका के पे्रम-पत्र चाि िे िुनती िै, र्जो उन 

सचसट्ठयोां िे टपक रिी पीड़ा को मििूिती िै। लेसकन अपने पसत के सििाि-पूिथ के िांबांधोां की िर्जि िे 

िि एक अधूरे िांबांध में निी ां र्जी िकती। िि उि घर में अििर्ज िै, र्जिाँ “िबकुछ िी बँटा हुआ लग 

रिा िै इि घर में पूरा अपना कुछ निी ां लगता।“ यि एक नई स्त्री िै र्जो खुद को पूरा देती िै और बदले 

में पसत/पुरुष िे पूरा चािती िै, आधा-अधूरा निी ां। र्जो तलाक लेने की निी ां देने की िोचती िै। उिके 

सू्कल की सप्रांसिपल र्जब उििे पूछती िै- “तलाक लेने का िोच रिी िो।“ िि र्जिाब देती िै- “निी ां, देने 
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का िोच रिी हँू।“ यि मात्र सिया (verb) प्रयोग का अांतर निी ां िैं यि िरू्जद के पररितथन का िूचक िै। 

यि िाक् नई स्त्री के आत्मसिश्वाि और उिकी दृढता का िूचक िै। 

 सफल् में दूिरी स्त्री सकरदार िै- माया। उनु्मक्त, अल्हड़, माया सर्जिे सकिी सपांर्जडे़ में कैद निी ां 

सकया र्जा िकता, कुछ-कुछ सिप्पीर्ज के र्जमाने की लड़की, र्जो बाइक चलाती िै, कसिता सलखती िै, 

पे्रम करती िै, पर पे्रम के बांधन में अपने िाथी को न बाँधती िै, न खुद बँधती िै। प्रसतदान की कोई 

अपेक्षा निी ां िै इि पे्रम में। माया का पे्रम अजे्ञय की कसिता की याद सदलाता िै- “ओ प्यार ! किो, िै 

इतना धीरर्ज / चलो िाथ / योां; सबना आशा-आकाांक्षा / गिे िाथ”।9  

अस्सी के दशक तक भी मध्यिगीय िमार्ज में पे्रम और पे्रम-सििाि रै्जिी घटनाएँ सफल्ी पदों 

पर िी घटती थी ां, ऐिे िमय में गुलर्जार ने प्रकाराांतर िे मिेन्द्र और माया के बीच ििर्जीिन (सलि-इन 

ररलेशन) का र्जो सचत्रण सकया िै, िि अपने िमय िे आगे की िोच िै। सििाि सर्जि प्रकार िांथथागत 

रूप में स्त्री-शोषण का ‘टूल’ िै, उिे प्रश्नाांसकत करना आधुसनक िमार्ज का लक्षण िोना िी चासिए। कई 

बार सिफथ  ििाल पूछते रिने भर िे िुधार की गुांर्जाइश बनी रिती िै। 

 स्त्री-पुरुष िांबांध एकरेखीय निी ां िोते। खाितौर िे स्वातांत्र्योत्तर भारतीय मध्यिगथ के र्जागरण 

और सिकाि के िाथ स्त्री-पुरुष िांबांध बदलते और र्जसटल िोते चले गए। नई किानी में इिकी पयाथप्त 

असभव्यत्यक्तयाँ िै। गुलर्जार की इि सफल् को िम नई किानी के एक पाठ की तरि भी पढ िकते िैं। 

यिाँ पुरुष भी नए ढांग का िै, बदलता हुआ, िामांती िांरचना िे बािर सनकलता हुआ। यि पुरुष स्वीकार 

करता िै सक “िबकुछ ििी तो निी ां िै लेसकन िै ििी ां, उिी र्जगि।“ सर्जिके भीतर दाम्पत्य के टूटने की 

पीड़ा स्त्री िे कम निी ां िै। र्जो यि किता िै सक ‘र्जो िच िै और ििी िै’ िि िुधा कर िकती िै। ‘िच 

और ििी’ के कताथ के रूप में स्त्री की पिचान करने िाला यि पुरुष सनस्सांदेि नया िै। सफल् के अांत 

में अपराधबोध िे ग्रसित िुधा किती िै- “सपछली बार सबना पूछे चली गई थी, इि बार इर्जाज़त दे दो।“ 

यि अपराधबोध तभी िांभि िै र्जब स्त्री और पुरुष के बीच सशकारी और सशकार का िांबांध न िो। इि 

अांसतम िाक् की व्याख्या यि भी िो िकती िै सक यिाँ िुधा एक कमर्जोर और पारां पररक भारतीय पत्नी 

के रूप में सदखाई देती िै, लेसकन यि पररभाषा असतिादी स्त्रीिाद के चशे्म िे सनकलेगी। गुलर्जार ने 

अपनी सफल् को इि असतिाद िे बचाते हुए स्त्री-पुरुष िांबांधोां की बारीकी और दाम्पत्य के सबखरने की 

पीड़ा को गिराई िे पकड़ा िै। सफल् के इि नायाब पिलू को रेखाांसकत करते हुए सफल्-सिशे्लषक 

लसलत मोिन र्जोशी सलखते िैं- "Ijazat  recreates the tingling Sensation of a nature 

romance. It looks as an unusual male-female relationship, a subject less often 

broached in Hindi films... The film executes a sentimental feeling that seems more 

touching that the recent teeny bopper romance stories.”10 
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सनष्कषथ 

इि सिशे्लषण के बाद िम कि िकते िैं सक ‘देिदाि’ िे लेकर ‘इर्जाज़त’ तक बाांग्ला िासित्य में स्त्री की 

पीड़ा और उिकी अत्यिता के तमाम पिलू उपत्यथथत िैं, र्जो टेक्स्ट िे सिरु्जअल में बदलकर और प्रभािी 

िो गए िैं। सबमल रॉय, मृणाल िेन, गुरुदत्त, िुधेन्ददु रॉय और गुलर्जार रै्जिे िमथथ सनदेशकोां ने इन 

िासित्यत्यक कृसतयोां पर बेिद िाथथक ओर िर्जथनात्मक सफल्ें बनाई िैं और सिन्दी सिनेमा को िमृद्ध 

सकया िै। र्जिाँ तक अांतसिथधात्मक रूपाांतरण के िम में कृसत की आत्मा के िांरक्षण का ििाल िै, िम 

देख िकते िैं सक रूपाांतरण की प्रसिया में ये कृसतयाँ असधक िम्पन्न हुई िैं और उन्हें अथथ-सिस्तार समला 

िै। ऊपर सर्जन सनदेशकोां के नाम आपने पढे, िे न सिफथ  अपने िमय के शे्रष्ठ सनदेशक िै, बत्यि उनका 

काम उन्हें कालर्जयी बनाता िै। ये सनदेशक न सिफथ  ‘कां टेंट’ के कुशल पारखी थे बत्यि िे तकनीकी 

रूप िे भी बेिद िक्षम थे। सर्जन सफल्ोां का सिशे्लषण इि शोध पत्र में सकया गया िै, उन िभी सफल्ोां 

में उनके सनदेशकोां की िशक्त उपत्यथथसत और उनके सनताांत मौसलक अांदार्ज सदखते िैं। ये कुछ 

मित्पूणथ कारण िैं, सर्जनकी िर्जि िे बाांग्ला िासित्य सिन्दी सिनेमा में एक बड़ी र्जगि घेरता िै और 

िासित्य के सिनेमाई रूपाांतरण के कुछ बडे़ प्रसतमान थथासपत िोते िैं। 
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